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Планирование образовательной деятельности 
подготовительная к школе группа №10

Дни недели Образовательная деятельность

Понедельник 1. Познавательное развитие (Ознакомление
с окружающим миром)

2. Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование)

3. Физическое развитие (Физическая культура )

Вторник 1. Познавательное развитие (ФЭМП-форми­
рование элементарных математических 
предста влений)

2. Художественно-эстетическое развитие 
(Лепка/Аппликация)

3. Физическое развитие (Физическая культура )

Среда 1. Речевое развитие ( Подготовка к обучению грамоте)
2. Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование)
3. Художественно-эстетическое развитие

(Музыка 09.40 ч)

Четверг 1. Познавательное развитие (ФЭМП - форми­
рование элементарных математических 
представлений)

2. Физическое развитие (Физическая культура )

Пятница 1. Речевое развитие ( Развитие речи)
2. Художественно-эстетическое развитие

(Музыка 09.40 ч)

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
1 раз в неделю

Конструктивно-модельная деятельность 
Ежедневно

Утренняя гимнастика, комплексы закаливающих процедур 
Гигиенические процедуры

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов 
Чтение художественной литературы

Дежурства
Прогулки 

Самостоятельная деятельность детей 
Ежедневно

Игра 
Самостоятельная деятельность детей в центрах развития 

Познавательно-исследовательская деятельность


